
  

Phong cách Minimalism – Xu hướng thiết kế tối giản trong nội
thất
  
  

Phong cách minimalism là một trong các phong cách thiết kế nội thất được sử dụng phổ biến nhất hiện
nay, đặc biệt là các gia đình trẻ. Đặc trưng của phong cách minimalism là gì? Những yếu tố đặc trưng hình
thành nên phong cách tối giản này là gì? Minh Hưng sẽ giải đáp các thắc mắc này cho bạn cùng những
mẫu thiết kế nổi bật theo phong cách tối giản tại Minh Hưng.

Phong cách thiết kế tối giản – Minimalism style là gì?

Phong cách minimalism hay còn được gọi là phong cách tối giản có nguồn gốc từ phương Tây và phát triển
mạnh mẽ từ những năm 60, 70 của thế kỷ 20, được ứng dụng trong các lĩnh vực thời trang, âm nhạc, hội
họa, kiến trúc. Đến nay, phong cách này đã trở nên phổ biến và thịnh hành với nguyên tắc đơn giản, gọn
gàng, tinh tế.

Thiết kế nội thất Minimalism là phong cách làm hạn chế tối đa các đường nét, chi tiết, số lượng sản
phẩm nội thất nhằm tạo ra một không gian thông thoáng, hài hòa. Điểm nhấn nổi bật của phong cách
này chính là sự đơn giản nhưng đường nét rõ ràng, đề cao những khoảng trống và ưu tiên sử dụng
những tông màu đơn sắc. Ánh sáng, hình dáng kiến trúc và đồ nội thất tiện ích là những yếu tố chính
hình thành nên phong cách minimalism. 
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Phong cách Minimalism trong thiết kế kiến trúc

Ludwig Mies van der Rohe (1886 – 1969) là một kiến trúc sư đại tài từ Đức và là người tiên phong cho
phong cách kiến trúc tối giản Minimalism. Ông đã đặt nền móng cho phong cách này bằng việc tạo ra các
không gian đơn giản, thanh lịch, tinh tế với các mặt phẳng, đường thẳng hay đường hình vuông góc.

Phong cách Minimalism tối giản trong kiến trúc được xây dựng dựa trên nguyên tắc “Less is more” (ít



là nhiều), nghĩa là đơn giản đến tận cùng, đơn giản nhất có thể. Song, với một số người, phong cách
Minimalism có thể tạo ra cảm giác đơn điệu và hơi khô cứng. Vì vậy, thay vì chỉ nhìn bề ngoài, chúng
ta nên mở rộng tư duy và cảm nhận vẻ đẹp độc đáo của phong cách này.

Phong cách Minimalism trong nội thất

Phong cách Minimalism làm cho mọi người say mê bởi sự thanh lịch và tinh tế của nó. Trong lĩnh vực
thiết kế, thi công nội thất, phong cách này thể hiện sự tối giản tối đa với ít chi tiết và sự giảm thiểu về số
lượng, trong đó mỗi chi tiết đều mang ý nghĩa riêng để tạo ra không gian hài hòa và thoải mái nhất.

Phong cách Minimalism trong nội thất đã trở nên vô cùng phổ biến tại châu Âu – cái nôi của nội thất
thế giới. Không những vậy, phong cách này còn ảnh hưởng trực tiếp đến các xu hướng và phong cách
nội thất khác ở các nước Bắc Âu từ thập kỷ 90 trở đi và đã lan rộng ra cả các nước Châu Mỹ.

Tại Châu Á, phong cách Minimalism xuất hiện lần đầu tại Nhật Bản. Vì thế, đất nước mặt trời mọc được
xem là bậc thầy của phong cách Minimalism và bạn có thể thấy nó được áp dụng trong hầu hết các công



trình tại Nhật Bản, bất kể có phải là nội thất đương đại hay truyền thống.

Các nguyên tắc thiết kế quan trọng của phong cách tối giản

Mặc dù chịu nhiều ảnh hưởng từ các quốc gia trong khu vực châu Á, Bắc Mỹ, châu Mỹ,… và ở mỗi nơi lại
có sự biến tấu riêng, thì phong cách Minimalism vẫn có một số đặc điểm cơ bản riêng như:

Áp dụng nguyên tắc “Less it more” cho không gian nội thất

Vì áp dụng nguyên tắc “Less it more” nên concept nội thất phong cách Minimalism sẽ được tối giản hết
mức, giản lược tuyệt đối về các chi tiết thiết kế. Đồ dùng nội thất sẽ được loại bỏ tất cả, chỉ sử dụng những
vật dụng cần thiết. Đối với phong cách tối giản đồ nội thất thông minh, đa năng, tích hợp nhiều tiện ích
trong một sản phẩm sẽ được ưu tiên lựa chọn. Nguyên tắc này tạo ra một không gian thoáng, rộng rãi cho
cuộc sống thêm nhẹ nhàng, giảm sự tù túng, gò bó.

Hạn chế về màu sắc

Một không gian tối giản rất chú trọng đến việc sử dụng màu sắc, không nên sử dụng quá 4 màu trong một
không gian, tốt nhất nên sử dụng 3 màu gồm: 1 màu chủ đảo, 1 màu nền và 1 màu nhấn. Màu trung tính
thường được sử dụng cho màu tường để làm nổi bật đồ nội thất và giúp tạo ra một không gian thoáng đãng.
Những gam màu nhẹ khi kết hợp với đồ nội thất tối giản tạo ra một không gian trang nhã, tinh tế
trong phong cách minimalism.



Sử dụng ánh sáng để tạo điểm nhấn cho thiết kế

Theo Minh Hưng, ánh sáng là một yếu tố đem lại hiệu ứng thẩm mỹ về thị giác tốt nhất và cũng là yếu tố
tạo ra điểm nhấn của phong cách nội thất Minimalism. Thiết kế ánh sáng phù hợp sẽ đem lại điểm nhấn
cho các khu vực quan trọng thông qua hiệu ứng đổ bóng làm nổi bật hình khối vật dụng nội thất trong
phòng. Tận dụng ánh sáng tự nhiên bằng cách thiết kế cửa kính lớn được che bằng các mẫu rèm cửa phòng
khách đẹp, bình phong còn đem lại cảm giác tự do, thoải mái cho gia chủ.

Sử dụng đồ nội thất đơn giản, tối ưu



Đồ nội thất như bàn, ghế, tủ, kệ ti vi,… sẽ luôn được hạn chế ở mức tối đa nhất. Trong phong cách nội thất
tối giản, để làm cho không gian không bị tẻ nhạt hầu hết những món đồ nội thất đều theo phong cách châu
Âu. Theo Minh Hưng, những thiết kế nội thất đơn giản tích hợp nhiều chức năng trong một sản phẩm sẽ
giúp hạn chế bài biện đồ nội thất, giúp tiết kiệm không gian là đặc trưng của phong cách minimalism.

Hạn chế các thành phần trang trí

Trong phong cách Minimalism, rất hiếm khi có các vật trang trí xuất hiện. Nếu có, cũng là các vật trang trí
đáp ứng nhu cầu sử dụng thiết yếu, thay vì chỉ làm điểm nhấn thẩm mỹ mà không mang lại công năng nào
khác.

Loại bỏ các chi tiết phức tạp không cần thiết

Khi so sánh giữa hai yếu tố số lượng và chất lượng, phong cách thiết kế Minimalism sẽ luôn đặt chất lượng
lên làm ưu tiên hàng đầu. Vì thế nội thất Minimalis thường loại bỏ các món đồ cũ, không rõ mục đích sử
dụng để tối giản hóa không gian và giảm bớt sự rườm rà không cần thiết, mang lại không gian thiết kế nội
thất hiện đại hơn.

Từ đó không chỉ tối ưu không gian mà còn khiến ngôi nhà rộng rãi, thoáng đãng hơn, đồng thời góp
phần khiến cuộc sống trở nên dịu dàng, nhẹ nhàng hơn và “tối giản” đúng nghĩa. 

Đường nét gọn gàng, tinh giản

Thay vì sử dụng các đường cong, có hoa văn, phần lớn các thiết kế tối giản sẽ sử dụng những đường nét
gọn gàng, rõ ràng như đường vuông góc, đường thẳng,… 



Thể hiện phong cách sống của gia chủ

Tối giản không chỉ là một xu hướng thiết kế mà còn thể hiện phong cách sống, cá nhân của chủ nhà. Thay
vì theo đuổi những yếu tố xa hoa, phức tạp, phô trương, con người hiện đại ngày nay thường tìm kiếm giá
trị trong những thứ đơn giản để làm dịu đi guồng quay tấp nập, xô bồ của cuộc sống cũng như công việc.

Các mẫu trang trí nội thất từng khu vực trong nhà theo phong cách
Minimalism

Phong cách minimalism đề cao sự đơn giản và sử dụng hạn chế đồ nội thất nhưng vẫn đảm bảo công
năng sử dụng. Đây là phong cách thiết kế đem lại không gian sống tính tế nhưng lại vô cùng hiện đại và
tiện nghi được nhiều người yêu thích. Không gian sống không chỉ là yếu tố thẩm mỹ mà còn thể hiện
phong cách của chủ nhà. 

Dưới đây là một số xu hướng thiết kế nội thất phong cách tối giản phổ biến hiện nay, trong đó, có rất nhiều
mẫu thiết kế nội thất phong cách minimalism ấn tượng mà Minh Hưng đã thực hiện:

Trang trí phòng khách

Nhìn chung, các sản phẩm nội thất phong cách tối giản đều được thiết kế đơn giản nhất với bề mặt trơn
nhẵn, đơn sắc, cấu trúc hình học, ít chi tiết,,… đảm bảo được tính thiết yếu và phù hợp với nhu cầu sử
dụng của gia chủ.

Rất nhiều người đã lựa chọn decor phòng khách hiện đại bằng cách sử dụng đá nhân tạo làm tường ốp
trong phong cách để tạo nên vẻ đẹp thanh thoát, sang trọng và ấn tượng cho không gian..



Trang trí phòng ngủ

Thiết kế nội thất phòng ngủ phong cách Minimalism tập trung vào đơn giản và thanh lịch với mục tiêu tạo
cảm giác bình yên, thư giãn. Bạn có thể sử dụng màu sắc nhạt với nội thất đơn giản, ít đồ trang trí và ưu
tiên ánh sáng tự nhiên để tạo ra một không gian thư thái nhất.

Trang trí phòng bếp

Thiết kế nội thất phòng bếp phong cách tối giản cũng thường được decor đơn giản, tối ưu để không gian
phòng trở nên sạch sẽ hơn. Trong đó, đảo bếp tích hợp bồn rửa hay tủ bếp thống minh là những lựa chọn
hàng đầu được rất nhiều người lựa chọn.
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