
  

Không gian nhà ở thư giãn hòa mình vào thiên nhiên
  
  

Sau một ngày làm việc mệt mỏi và vất vả, điều mong muốn nhất khi bạn trở về ngôi nhà của mình đó là
nghỉ ngơi. Việc thiết kế và bố trí cho ngôi nhà tạo cảm giác thư giãn để bạn luôn muốn trở về vô cùng quan
trọng.

Những yếu tố cần chú ý cho thiết kế nội thất tạo không gian thư giãn

Sự kết hợp hài hòa giữa màu sắc, ánh sáng và vật liệu

Nhiều người quan niệm rằng, khi các giác quan được thỏa mãn có thể làm dịu cả tâm trí và cơ thể.

Môi trường sống có ảnh hưởng rất lớn đến tâm trạng và sức khỏe con người. Thiết kế nội thất đóng vai trò
quan trọng trong việc tạo môi trường sống thoải mái và thư giãn.

Màu sắc được ví như chiếc áo làm đẹp cho cả căn phòng. Tuy nhiên, nó cũng ảnh hưởng mạnh mẽ đến
cảm xúc con người.

Do đó, hãy chắc chắn rằng màu sắc của tổng thể căn phòng từ sơn tường, đến rèm cửa, bàn ghế… đều
không quá sôi động hay chói mắt. Thay vào đó, nên chọn những màu sắc êm dịu, mát mắt.

Thiết kế không gian thoáng đãng, gần gũi với thiên nhiên

Bên cạnh muốn căn phòng có màu sắc mang đến sự mát mẻ, trong một vài trường hợp bạn cũng cần đến sự
ấm áp ngay trong không gian này, nhất là vào những ngày trời lạnh.

Sử dụng đồ nội thất và phụ kiện đồng bộ, tạo cảm giác gọn gàng, ấm áp

Những ý tưởng thiết kế nội thất để tạo nên không gian thư giãn trong nhà

- Thiết kế phòng ngủ với màu sắc và nội thất đặc biệt

Phòng ngủ được xem là nơi để giải tỏa căng thẳng sau một ngày dài làm việc. Thiết kế phòng ngủ với màu
sắc nhẹ nhàng và đặc biệt hơn sẽ giúp bạn tăng cường sự thoải mái và giảm căng thẳng. Bên cạnh đó, việc
lựa chọn một giường ngủ êm ái và chất liệu vải thoải mái cũng sẽ giúp bạn có giấc ngủ ngon hơn.
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- Thiết kế phòng khách tạo cảm giác thoải mái và thư giãn

Phòng khách là không gian để tiếp khách và thư giãn. Thiết kế phòng khách với những tông màu nhạt nhẹ
sẽ giúp tạo ra không gian yên tĩnh và thoải mái hơn. Sử dụng những bộ sofa êm ái và đồ nội thất đẹp mắt
cũng sẽ giúp tăng thêm sự thoải mái và thư giãn cho căn phòng của bạn.



- Thiết kế phòng tắm và phòng xông hơi riêng để xua tan căng thẳng

Phòng tắm và phòng xông hơi là nơi để tắm rửa và giải tỏa căng thẳng. Thiết kế phòng tắm và phòng xông
hơi riêng với ánh sáng nhẹ nhàng và vật liệu tự nhiên sẽ giúp bạn tăng cường sự thư giãn và giảm căng
thẳng sau một ngày dài làm việc.

Tạo nên không gian thư giãn trong nhà là một yếu tố quan trọng giúp tăng cường sức khỏe tinh thần và
giảm căng thẳng trong cuộc sống. Chúng ta nên chú ý đến việc thiết kế nội thất phù hợp với nhu cầu của
mình để có được một không gian sống đẹp và thoải mái.



Minh Hưng chuyên thiết kế - thi công nhà chung cư và thiết kế kiến trúc:

Biệt thự - Nhà phố
Nhà hàng – Chuỗi cửa hàng
Cung cư - Cao ốc văn phòng
Khách sạn – Resort
Nhà thờ - Nhà xứ
Nhà công nghiệp
Quy hoạch đô thị
Xây nhà đúc bằng máy in 3D

Mọi chi tiết vui lòng liên hệ:

CÔNG TY TNHH THIẾT KẾ - XÂY DỰNG & PHÁT TRIỂN DỰ ÁN MINH HƯNG

Địa chỉ: 68DC1 KP. Bình Phước B, P.Bình Chuẩn, TX.Thuận An, BD

https://minhhungdc.com/thiet-ke-kien-truc.html
https://minhhungdc.com/ckt/biet-thu-nha-pho.html
https://minhhungdc.com/ckt/nha-hang-chuoi-cua-hang.html
https://minhhungdc.com/ckt/chung-cu-cao-oc-van-phong.html
https://minhhungdc.com/ckt/khach-san-resort.html
https://minhhungdc.com/ckt/nha-tho-nha-xu.html
https://minhhungdc.com/ckt/nha-cong-nghiep-28.html
https://minhhungdc.com/ckt/quy-hoach-do-thi.html
https://minhhungdc.com/ckt/xay-nha-duc-bang-may-in-3d-62.html


Xưởng Sx Nội Thất : 10C, Đường Đông Thành, Kp. Đông Thành, Tân Đông Hiêp, Dĩ An, Bình Dương.

Hotline: 0898 547 086

Email: archkienquoc@gmail.com

info@minhhungdc.com

Website: minhhungdc.com

  

Bài viết liên quan

   Phong cách Minimalism – Xu hướng thiết kế tối giản trong nội thất  

   Minimalism – Phong cách thiết kế nội thất tối giản, hiện đại  

   Phong cách thiết kế nội thất công nghiệp phóng khoáng và hiện đại  

   Happy Hygge trong thiết kế nội thất  

   Thiết kế nội thất - Nhà là mái ấm yêu thương  

   Nhà là chốn bình yên  
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